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推進中美民間溝通 別讓特朗普野心得逞 

 

美國總統當選人特朗普近來發表一系列「開疆拓土」的言論，包括吞併加拿大、

收購格陵蘭島、取回巴拿馬運河的控制權等，令人咋舌，在國際社會引發軒然大波。然

而，這些瘋狂言辭，不過是他一貫「虛張聲勢」的伎倆，意在向外界施壓。面對此咄咄

逼人之勢，中國人民不僅要團結自強，更要努力搭建穩固的中美民間溝通橋樑，抵制政

客信息操弄，化解誤會，尋求共識。 

 

在當地時間本月 7 日的記者會上，特朗普宣稱將墨西哥灣更名為「美洲灣」，以

彰顯美國在該地區的「主權」。連串言論，不僅讓國際社會感到荒唐，也引發外界對美國

「擴張野心」的質疑。 

 

特朗普言論讓相關國家頓感兵凶戰危，丹麥首相弗雷澤里克森當地時間周三透過

電話向特朗普重申不會出售格陵蘭，並強調加強北極地區安全的重要性，丹麥願意承擔

更大責任。巴拿馬方面較早前也對特朗普試圖重新控制巴拿馬運河的言論表達了不滿。 

 

特朗普的雙重標準在這些言論中展現得淋漓盡致。特朗普建議將加拿大併入美

國，卻在另一邊譴責俄羅斯因國家利益問題攻打烏克蘭及將克里米亞納入版圖。這種雙

重標準的行為，不僅讓美國在國際社會的形象大打折扣，也凸顯了他缺乏作為大國總統

應有的格局與素質。無論是國際關係、法律還是政治層面，這種自相矛盾的行為都只會

引發更大的不滿與矛盾。 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特朗普的言論一定程度反映了美國政府的戰略意圖，未來他一定繼續舉起「美國

優先」的旗幟，推動單邊主義政策。我國未來須保持警惕，並以更加開放的心態和更堅

定的決心，化挑戰為機遇。無論國際風雲如何變幻，中國都將堅持走自己的道路，在獨

立自主的基礎上，推動全球合作與和平發展。 

 

在面對特朗普及其他外部挑戰時，我國必須堅定信心，迎難而上，積極應對新風

險和新衝擊。無論是經濟領域的反制措施，還是科技領域的自主創新，我國都能通過團

結自強，捍衛好國家利益和民族尊嚴。然而，美國政府近年來拉攏西方一些國家挑起

「情報戰」，對境外華裔及美國本國民眾施加壓力，對民間交流造成了嚴重阻礙。不過，

中方對話與溝通的大門始終敞開，面對這種局面，我們須動腦筋從長遠角度出發，在尊

重當地法律的前提下努力搭建穩固的民間溝通橋樑。民間交流是理解與合作的重要基

石，不僅能化解偏見與誤解，還能在彼此之間建立信任與友誼。 

 

何律師深信，美國人民同樣熱愛和平、追求發展，這與中國人民的願望並無二

致。哪怕美國政府對中國採取針對性政策，我們也應以開放和積極的態度促進兩國人民

之間的交流，推動中美關係穩定、健康、可持續發展。願理性與對話成為中美關係的主

旋律，願全球人民共享和平與繁榮的未來。 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

從實力出發 

 

Facebook、Instagram 以及 Telegram 全部也曾引起很大的社會問題、無論是

因傳遞不良資訊或重大新聞而導致社會燥動、煽動或暴亂，都沒有被取締，如今偏偏 Tik 

Tok 就受到打壓，在一句國家安全為由，便要收皮或被強行收歸國有，這就是資訊安全

科技安全網絡安全上最顯著的一個例子。其實所謂法治、公平、公正，都是因人而異、

因國而異的。簡單講句，非我族類，必誅之！ 

 

另一方面，我們看到虛擬貨幣如 Bitcoin ，後面完全是虛擬，沒有任何可靠資

產或保障條件去支持的，而那神祕面紗之後是甚麽人去操控，完全是隱蔽。虛擬貨幣可

協助冼黑錢、資助恐怖活動、協助毒品或賊贓交易、甚至乎逃稅，而不易被偵破，凡此

種種，都不符合反洗黑錢法律。其怪的是，西方社會口口聲聲又推動甚麽普世價值，又

倡議反恐、反黑、反毒、反洗黑錢的主張下，竟然可以讓虛擬貨幣立足於他們的金融體

系內自由交易，更容許銀行參予其中。如果說沒有超級大後台作撐腰，那又何來虛擬貨

幣會被炒得熱烘烘，你會相信嗎？Bitcoin 又怎可以由幾毫子美元炒高至十萬美金一塊！

這種情況可以發生的嗎？ 

 

同樣當年毒迷債如果沒有美國這個山姆叔叔在後台撐腰，那又怎樣可以得到廣泛

流傳，受到投資者熱捧？毒迷債在美國政府容許下，由雷曼兄弟等人鼓吹，連同西方主

流銀行基金去承托，誤導全球金融市場而盛行。監管機構愛理不理，敷衍塞責或同流合

污。以美國為首的資本集團，就在適當時候”割韭菜”，又或者當毒迷債如「龐氏騙

局」中利益積累到某一個程度支配不住，最終爆煲，那些投資或追捧者，就會被害得雞

毛鴨血，死無全屍。 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在國際金融市場裏割韭菜之事屢屢發生，每隔十年八載便來一次金融危機，嚴重

之時不單只個人或機構受害，甚至乎連整個國家也要破產！ 

 

歴史正在重演中，在危機未爆發之前，政府必須要立法監管好這些種虛擬貨幣。 

 

最近特區政府推出「穩定幣草案」，目的是監管好類似虛擬貨幣的運作，大家不

妨關注一下這些穩定幣是怎樣組成？如何穩定？有何保障？心想，若沒有黃金撐腰，那

又怎令人感到安心感到穩定？ 

 

最後，無論是媒體或貨幣，一定要從實力出發，打鐵還需自身硬！ 

 

 

 
 
  



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

教 育 強 國 建 設 規 劃 綱 要 2024-2035 
 
 

國 務 院 近 日 發 佈 了 教 育 規 劃 ， 全 文 38 段 ， 分 11 部 份 闡 述 出 總 體
要 求 ， 目 標 和 辦 法 。  
 

要 求 以 習 近 平 新 時 代 中 國 特 色 社 會 主 義 思 想 為 主 導 ， 把 握 教 育 的 政
治 屬 性 、 人 民 屬 性 、 戰 略 屬 性 ， 全 面 落 實 ： - 
 

1） 立 德 樹 仁 的 根 本 任 務 ；  
2） 培 育 德 智 體 美 勞 新 一 代 ；  
3） 全 面 發 展 社 會 主 義 建 設 者 和 接 班 人 ；  
4） 培 養 有 擔 當 民 族 復 興 大 任 的 時 代 人 。  

 
目 標 在 2027 年 提 升 各 級 普 及 教 育 水 平 和 質 量 ， 持 續 鞏 固 向 前 邁

進 ， 於 2035 年 要 建 成 教 育 強 國 。  
 

辦 法 就 是 要 校 內 校 外 協 同 、 課 上 課 下 一 體 、 線 上 線 下 融 合 育 人 。 學
生 要 強 身 健 體 ， 每 天 做 兩 小 時 運 動 ， 減 近 視 ， 減 癡 肥 。 在 美 育 浸 潤 下 ， 培
根 鑄 魂 ， 啟 智 增 慧 。 國 家 要 打 造 自 主 教 育 ， 推 廣 普 及 國 家 通 用 語 言 文 字 ，
加 快 建 設 世 界 一 流 大 學 ， 拔 尖 創 新 、 哲 學 理 論 創 新 等 ， 務 必 要 將 科 技 成 果
轉 化 ， 成 為 實 質 社 會 和 經 濟 效 益 。  

  



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
破格求變 

 
看 維 權 新 聞 ， 無 論 是 LGBTQ 或 遣 反 非 法 入 境 者 案 件 ， 就 知 甚 麼 叫

做 得 寸 進 呎 了 ！ 在 平 權 口 號 下 ， 這 些 人 貪 得 無 厭 ， 大 部 分 是 沒 能 力 或 沒 有
交 稅 ， 打 官 司 時 還 用 上 我 們 的 法 援 ， 搞 到 自 己 打 自 己 ， 香 港 社 會 患 上 「 免
疫 系 統 失 調 症 」， 簡 直 離 譜 ！ 再 加 濫 用 公 屋 、 濫 用 綜 援 ， 搞 到 財 政 拮 据 。  
 

有 得 救 嗎 ？ 相 信 仍 然 是 有 的 ， 就 是 續 步 去 節 流 ！  
 

大 型 項 目 如 醫 療 、 社 福 、 教 育 、 基 建 、 工 務 員 系 統 的 改 革 是 必 須
的 ， 但 是 還 要 度 計 諗 諗 辦 法 如 何 去 做 。 期 間 先 在 整 體 開 支 上 劃 線 ， 以
2024/2025 年 政 府 總 開 7769 億 元 縮 減 15%， 我 們 可 省 回 1100 多 億 。  
 

政 府 今 年 可 以 優 先 考 慮 ： - 
 

1)  削 減 法 援 50%開 支 ；  
2)  削 減 非 遣 返 難 民 /入 境 者 80%資 助 和 相 關 開 支 ；  
3)  港 台 35%開 支 ；  
4)  新 聞 處 40%開 支 ；  
5)  綜 援 要 設 定 享 用 期 ， 三 年 檢 討 一 次 ， 援 額 減 半 ， 第 六 年 結 束 資

助 。 期 間 強 烈 督 導 綜 援 者 ， 必 須 盡 早 自 力 更 生 ；  
 

在 開 源 方 面 ， 有 鑑 於 目 前 全 港 僭 建 數 目 徘 徊 在 50 萬 宗 ， 屋 宇 處 可
考 慮 引 入 「 僭 建 合 法 化 補 繳 地 價 登 記 制 度 」， 對 沒 有 即 時 危 險 和 涉 及 相 對
合 理 面 積 的 僭 建 物 主 ， 可 按 條 件 收 費 及 登 記 ， 每 年 徵 收 不 少 於 $5000 作 為
行 政 及 登 記 費 用 。  
 

 

 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

風 骨 與 胆 色  
 

今 日 在 立 法 會 質 詢 環 節 上 ， 政 府 面 對 千 億 財 赤 ， 如 何 按 量 入 為 出 原
則 作 出 應 對 ？  
 

財 經 事 務 局 長 說 ： 會 以 宏 、 微 、 縱 、 橫 觀 去 研 究 ， 加 上 考 慮 六 大 因
素 …綜 合 答 案 就 會 在 財 政 預 算 中 反 映 出 來 ！  
 

那 即 是 ？ …仍 是 赤 字 ， 但 少 於 千 億 。  
 

追 問 政 府 可 會 由 上 而 下 大 刀 濶 斧 減 開 支 ？ 他 說 ： 會 ， 減 1%。 其 餘
就 靠 度 水 過 日 ！  
 

果 然 好 胆 ， 也 快 成 風 骨 ！  

 

 

  



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

加速河套香港園區發展‧打造經濟增長點 
 

加速河套發展，何律師完全贊同。至於如何打造新經濟增長點，他也很想
看到明確的數據。 

 
國家十四五規劃已經定下綱領，關於河套發展我們也討論了很久。我們撥

了幾百億用於基建，如今 66 棟建築才建了 8 棟。到底什麼時候才能看到成果？成
績表在哪裏？我還沒看到相關數據。 

 
何律師想講兩個例子。第一個是前海。2009 年他們來和香港洽談合作，當

時說 2019 年 GDP 會達到一定規模，結果人家 2017 年就開始產生效益了。後來前
海經濟增長了 8.5 倍。同樣是國家推動的項目，對比之下，我們在落實十四五規劃
相關工作時進展緩慢。 

 
第二個例子是建設經費。幾百億才建了 8 棟樓。剛剛物流局的人跟何律師

聊天時提到，在將軍澳興建一個公園，花費 12.5 億，規劃有 455 個車位，算下來
每個車位成本 200 萬，還沒算地價，怎麼會這麼貴？我們要重新審視公務員系統裏
的招標環節是不是存在問題。 
 

項目打造不僅成本高昂，而且耗時久。何律師感覺花了很多精力卻做了不
少無用功。 
 

他想說的是效率問題。效率非常重要，在立法會多次討論過，但始終沒看
到工作提速提效。很多工作準備時間長、產出卻很低，比如準備一場半天的講座，
卻要提前一兩個月籌備。反觀前海，投入資金發展 5 年了，80 公頃的區域還沒完全
建設好，才建了 6 到 8 棟樓。所以我們真的要重新思考經濟增長點究竟在哪裏。 

 
經濟增長點到底怎麼打

造，之後按行政主導推進工作就
好。 
 

 



   

 

 

 

 

 

 

 
 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

膳 緣 愛 心 派 飯 活 動  

 

2025年 1月 22日 ， 何 俊 亨 議 員 在 辦 事 處 探 望 街 坊 ， 並 考 察 了 “ 膳 緣 愛 心 派

飯 ” 活 動 的 進 行 情 況 。 這 次 活 動 旨 在 為 社 區 提 供 關 懷 與 支 持 ， 特 別 是 在 寒 冷 的

冬 季 。 何 議 員 不 僅 與 街 坊 們 親 切 交 談 ， 還 親 手 分 發 熱 騰 騰 的 飯 盒 ， 傳 遞 溫 暖 與

關 愛 。 參 與 者 們 感 受 到 社 區 的 溫 情 與 團 結 。 何 俊 亨 議 員 強 調 ， 社 區 的 力 量 在 於

彼 此 的 關 心 與 支 持 ， 希 望 未 來 能 繼 續 為 大 家 提 供 幫 助 ， 共 同 建 設 更 美 好 的 家

園 。 感 謝 所 有 參 與 者 的 支 持 與 熱 心 ！  

  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香 港 海 關 舉 辦 跨 部 門 反 私 煙 宣 傳 活 動  

 

香 港 海 關 於 一 月 二 十 一 日 至 二 十 二 日 聯 同 多 名 區 議 員 、 衞 生 署 控 煙 酒 辦

公 室 、 警 務 處 及 房 屋 署 在 屯 門 六 個 公 共 屋 邨 進 行 聯 合 反 私 煙 宣 傳 活 動 。  

 

海 關 人 員 一 連 兩 日 走 訪 多 個 公 共

屋 邨 包 括 蝴 蝶 邨 、 湖 景 邨 、 和 田 邨 、 欣

田 邨 、 安 定 邨 、 友 愛 邨 ， 除 於 屋 邨 範 圍

內 進 行 巡 查 外 ， 亦 有 擺 設 攤 位 向 居 民 派

發 反 私 煙 宣 傳 單 張 ， 鼓 勵 市 民  “ 向 私

煙 說 不 ” 及 向 海 關 舉 報 懷 疑 買 賣 私 煙 活

動 。  

 

活 動 期 間 ， 透 過 海 關 人 員 的 講 解 及 宣 傳 教 育 ， 務 求 將 反 私 煙 訊 息 從 不 同

渠 道 帶 到 社 區 。  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

海翠花園一、二、五座大停電 

 

屯門樂翠區於 1 月 19 日晚上 8 時 19 分因供電線故障，導致海翠花園一、二、

五座大停電，影響 721 個單位。 何俊亨區議員及樂翠關愛隊已即時去了解情況。 中電回

覆，暫時未能確認停電原因。 到晚上 9 時 06 分，第一、二、五座恢復電力。到 21:06，

第二座恢復電力。 其他陸續搶修中。其後第一座及第五座也陸續恢復電力。 何俊亨區議員

辦事處會繼續了解情況，為居民提供幫助。 

 

經過海翠花園停電事件，榮華慈善基金通過何俊亨辦事處將會捐出 1,500 個感應燈

給樂翠區大廈。 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

屯門警區 心繫屯門 

 

屯門警區屯青 GOAT 袁慧怡督察， 聯同屯門區撲滅罪行委員會委員何俊亨議員、

林明偉先生及龐心怡女士，社會福利署及明愛容普中心代表到訪道教青松小學舉行「聯繫少

青 關懷活動」校園講座， 向超過 300 位四至六年級同學仔，邊睇片邊講解常見嘅 3 種青

少年常見罪行: 

 

1. 校園欺凌 

2. 盜竊 

3. 太空油毒品 

 

透過分享案例提醒 同學們遠離罪行及毒品，大家成為奉公守法嘅好市民及守護香

港的小警察。 

 

 

 

 

 

   

   

   

           

           

               



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乙巳年傳統年糕贈樂翠區會員 

 

何俊亨屯門區議員辦事處 與 匯蝶公益 合辦的《乙巳年傳統年糕贈樂翠區會員》

活動於2025年1月9日圓滿舉行！其間，何俊亨議員在辦事處門口親自派發年糕，向居民們

送上最誠摯的祝福。 

 

年糕象徵著年年高升，隨著新年的到來，我們希望每位居民都能在新的一年中，心

想事成，身體健康，財源廣進。活動現場氣氛熱鬧，居民們笑容滿面，互道新年祝福，感受

到濃厚的節日氣氛。 

 

感謝每一位參與者的支持，讓這個活動得以順利

進行。我們期待未來能有更多的活動，為大家帶來更多的

歡樂和祝福！祝大家蛇年吉祥，事事如意！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025屯 門 體 育 節  - 屯 門 區 親 子 運 動 競 技 日 成 功 舉 行  

 

何 俊 亨 議 員 出 席 屯 門 體 育 節  - 屯 門 區 親 子 運 動 競 技 日 活 動 ， 與 屯 門 居

民 共 同 享 受 一 個 難 忘 的 下 午 。 活 動 中 ， 各 個 家 庭 積 極 參 與 ， 展 現 了 團 隊 合 作 的

精 神 和 親 子 之 間 的 深 厚 情 誼 。 大 家 在 兆 麟 運 動 場 上 盡 情 運 動 ， 無 論 是 賽 跑 、 接

力 還 是 趣 味 競 賽 ， 笑 聲 和 歡 呼 聲 不 斷 ， 氣 氛 熱 烈 。 這 不 僅 是 一 次 運 動 盛 會 ， 更

是 凝 聚 社 區 、 增 進 家 庭 關 係 的 美 好 時 光 。 期 待 未 來 能 有 更 多 這 樣 的 活 動 ， 一 起

為 全 運 會 和 殘 特 奧 會 加 油 ！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025年屯門年宵市場宣傳活動 

 

何俊亨議員與多位屯門區議員一同參與了2025年屯門年宵市場的宣傳活動。活動

現場氣氛熱烈，市民反應積極，感謝大家的支持與參與！  

 

今年的年宵市場將在屯門天后廟廣場舉行，設有豐富多彩的攤位，包括傳統賀年食

品、特色手工藝品等，並安排了精彩的表演和互動環節，適合一家大小共同參與，迎接新春

佳節。 

  

在活動中，議員與市民交流，聽取了大家對年宵市場的意見和建議，希望為屯門區

居民帶來更優質的節日活動體驗。 

  

再次感謝所有到場的市民朋友，以及一同參與的區議員和工作人員。期待在年宵市

場與大家見面，共度歡樂新 春！  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屯門警區心繫屯門冬防防騙及地區抗毒 

 

屯門警區指揮官黃浩瀚署理總警司聯同一眾屯門區撲滅罪行委員會委員及屯門獅子

會人員一同到達屯門文娛廣場一帶進行冬防防罪惡宣傳，提醒居民小心任何形式嘅騙案及要

鎖好門窗，小心年近歲晚，匪徒犯案。年青人要及早遠離毒品，拒絕「太空油」。 

 

今次活動亦感謝合作夥伴「屯門獅子會」，製作咗精美嘅宣傳品，加強地區宣傳

「向太空油Say No」及「提防騙案」，齊心協力，共建良好社區。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

          

 

 

 

 

 

甜心龍眼贈「匯蝶公益」會員  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

    

  



 

 

 

 

 

 

 

 

社區支援互助計劃 

社區共融賀新春 

 

   

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

乙巳年傳統年糕贈樂翠區會員 

 

在 2025 年 1 月 14 日，何俊亨屯門區議員辦事處 與 匯蝶公益 攜手舉辦了乙巳

年傳統年糕贈樂翠區會員活動，為樂翠區的會員送上傳統年糕，以慶祝新春的到來。何

俊亨議員為大家派發年糕，與社區居民分享這份喜悅。 

 

這次活動不僅讓大家品嘗到美味的年糕，更增進了社區的凝聚力。感謝每位參與

者的支持，讓我們一起在新的一年裡，繼續攜手共建美好社

區！ 

祝願大家在蛇年裡，身體健康，心想事成，幸福常伴！ 

 

 

 

      

 

 

   

   

   

   

   

 



 

      

 

 

 

 

 

 

喜氣洋洋迎新歲下午茶聚 

 

2025 年 1 月 7 日 

新春將到，匯蝶公益與街坊們

一起共聚享用了豐富美味的下

午茶， 濃厚的節日氣氛，感恩

各位長者們的參與，在愉快聲

中完滿結束。 希望在 2025 年

各位街坊身體健康，心想事

成， 萬事如意！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

IPLSA/ IDRRMI/AALCO/eBram 聯手合作  
 

何律師好高興向大家宣佈，在龍年結束之前國際公益法律服務協會
(IPLSA)與多間國際與香港調解和仲裁機構達成協議，並簽署合作備忘
錄，於 2025 年第一季起，攜手合作舉辦「涉外法律服務高端法律人才培
訓班」，爭取在年底前為大灣區培訓出 450 名涉外法律服務高端法律人
才！  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

 

 


