
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

惠州行介紹「涉外法律服務人才培訓班」 
 

 
4月 7日早上 10:30何律師到惠州市律協訪問，與周會長和楊會長及

諸位律協成員交流一小時。 

 
 
 

午飯後沒有休息，立刻前往楊揮郡會長的卓凡律師事務所進行訪

問。這是何律師第一次見到有律師事務所把整層的商

場租下來使用，面積有 5000多平方米，而那條走廊

長 200公尺真誇張，直情可用來做室內跑道！ 

 
 
 

下午 3:00返回西湖小島出席「涉外法治大講堂」，與過百多名惠州

律師分享一些兩會精神和「涉外法服的大綱」。 

 
 

會後 5:30何律師提早和賴志光市長共進晚餐，由於他是分管公安工

作，當談及 2019年修例風波一事時，他仍然甚為肉緊，也為我們在 2019

的表現和堅定愛國愛港的立場點讚。 

 
 
 

回港前仍把握機會，走訪了惠州市仲裁委員會。時

間已是傍晚 7點，但辦事處仍燈火通明，有不少員工正在加班工作。曾紅

艷主任告訴我知，他們有 600多名仲裁員的團隊，一年處理 3400多宗案

件。她謙虛地表示涉外法律服務仍是他們的短版，很希望可以和 IPLSA加

強合作，而何律師表示願意配合和協助打造他們的涉外法律高端人才團

隊。 
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佛山要打造涉外法律服務人才的搖籃 

 
在粵港澳大灣區，佛山是個好地方。 對香港法律界而言，以往法務工作的重點區域在廣州、

深圳、東莞等地，但其實佛山的法律服務自有光彩，也能獨當一面。 

 
佛山建設中央法務區就是很好的開始，這裡提供「一站式」法律服

務的模式，企業、群眾可以這裡獲得法律諮詢、糾紛調解、商事仲裁等一

条龙服務，很「接地氣」，而且「急民之所急」，具有開拓先河的意義。而

涉外法律服務就是佛山中央法務區應該聚焦的重點。  

 
在大灣區裡推廣涉外法律服務有很好的前景，尤其是香港與佛山合

作有廣闊空間。香港律師在這方面經驗比較豐富，特別是國際性仲裁。

而內地有客源、有空間，大家加在一起的時候可以實現協同效應。香港可以與廣州、佛山等大灣

區律師攜手並進，為民營企業出海提供風險管理、糾紛調解與仲裁等服務。 

 
 
自成為「001號」大灣區執業律師以來，何律師一直很珍惜國家給

予的這個機會和榮譽。近年來，他也在大灣區開展涉外法律人才的培訓

工作，推動涉外法律服務人才隊伍的建設。去年 3月，在廣州市司法局

和廣州市律師行業委員會的指導下，廣州市律師協會成立了涉外法律

服務分會，這是健全涉外法律服務體系，提升涉外法律服務能力的重要

舉措。他有幸擔任該分會的會長。 

 
要培養好國際涉外法律人才，關鍵在於制定好標準。目前，他正在努力制定涉外法律服務人

才的大灣區標準，並開設相關專業課程，涵蓋上市融資、收購合併、合規、風險管理等豐富的內

容，還會安排學員到大型國企或民企作為駐場律師進行一周實習，並前往東南亞等國家與當地律

師協會交流。 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「美方制裁鬧劇，注定自食惡果」 
 
美國竟再次公然制裁 6 位香港及內地官員，這種行徑毫無底線，是對中國內政的粗暴踐踏，

充分暴露其霸權主義醜惡嘴臉，必須予以嚴厲批判和堅決回擊。 

 
香港是中國領土不可分割的一部分，香港事務純屬中國內政。美國卻全然無視國際法與國際

關係基本准則，悍然揮舞制裁大棒。其炮製的 “2025 年香港政策法報告”，通篇都是顛倒黑白的

謬論，惡意詆毀香港的法治、民主與人權狀況。 

 
國家和香港特區依法辦事，《港區維護國家安全法》與《維護國家安全條例》的出台，有力

地止暴制亂，為香港的穩定與新發展築牢根基，給香港民眾的權利與自由提供堅實保障，這是有

目共睹的事實。可美國當局卻對此視而不見，執意粗暴干涉中國內政，妄圖借此恫嚇和施壓官員。 

 
國際公益法律服務協會 3月在聯合國人權理事會會議上，對美國單邊制裁表達擔憂。美國此

次對香港官員的制裁，正是單邊主義惡劣行徑的體現，嚴重阻礙香港官員履職，破壞特區政府施

政。美國長期打著 “人權” 幌子在國際上橫行霸道，在多國發動戰爭，製造無數人權災難，國際

社會怨聲載道。聯合國人權高專曾譴責美國，聯合國大會也多次譴責美國對古巴的禁運。 

 
美國的制裁無法得逞，只會讓香港民眾更堅定維護國家主權和香港穩定。中方必將有力反制，

美國應立刻停止干涉，否則必將自食惡果。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

制裁內地及香港官員依據的「香港人權與民主法案」授權條款，美

延續制裁條款 5年，港府表達強烈不滿；圖為香港高等法院前的香

港區旗和中國國旗。（路透） 

 

 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

前威菲路軍營擬設中華文化體驗館 何君堯斥「九唔搭八」 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
何律師反對興建這個中華文化體驗館有兩個原因: 

 
1）環境不匹配兼效果不佳； 

2）浪費！每年開支 4900萬，財政緊絀！ 

 
何律師認為應清拆前威菲路軍營 58座，質疑「1891年（興建）有乜咁特別呢？」

他認為將體驗館設於英式軍營是「唔湯唔水、九唔搭八」，「你體驗乜嘢呀？體驗之前俾

人哋統治、鴉片戰爭嗰啲係咪呀？」，，，「點解唔拆曬佢重重新起過呢？番英英國建建築 

喺度你體驗乜嘢啫？」，，「要做就做全程！！唔唔唔！！個體驗館咩樓呀呀，花臣樓呀

呀？」 

他又要求當局交代體驗館「神髓」及主題，「李小龍館呀？毛澤東館？」何律師重

申意識形態非常重要，文件並未成熟。 

 
 
 
 
       
 
 



   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

【守望相助 共渡難關】緬甸地震救援行動見證中緬命運共同體的溫暖力量 

 

當緬甸中部 7.9級強震的陰霾籠罩大地，中國救援力量以最快速度穿越國

境線，用行動詮釋了「胞波」情誼的深刻內涵。從雲南醫療隊攜帶生命探測儀

率先抵達，到中國救援隊攜帶 82名專業人員及全套裝備落地仰光，再到紅十

字賑災 資星夜啟運、民間公益團隊接力馳援——這場跨越山海的生命救援，

正是新時代中國擔當最生動的註腳。 

 
 
第一時間響應： 當緬甸政府發出國際求助，中國外交部深夜表明「盡己所能」，從中央到地方迅

速啟動應急機制，1億元人民幣緊急援助、兩支國家救援隊、2000個家庭賑災

包等 資清單背後，是制度優勢凝聚的救援合力。 

 
專業力量硬核支撐：北京市消防救援總隊、地震搜救中心、應急總醫院組成

的「生命方舟」，與藍天救援隊的破拆設備、無人機集

群形成技術梯隊，為廢墟下的生命爭取黃金 72小時。 

 
民間力量溫暖接力：從雲南瑞麗口岸出境的藍天隊員，到我們香港特區救援

隊的跨境馳援，民間公益組織用實際行動證明：人道主義精神超越國界，守望

相助是刻在文化基因裡的本能。 

 
當西方媒體還在爭論救援優先級時，中國紅十字會的 300頂帳篷已在路上；當某些國家忙於政

治算計時，中國醫生正用便攜式衛星與後方會診。這種「行動勝於雄辯」的姿態，正是當代中國對

「大國擔當」的最佳詮釋。 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

指港台、政府新聞處有合併空間 何君堯：職能相近、可省三分一首長級官員 

 
何律師在有線新聞節目《議員同你傾》說，香港電台和政府新聞處職能相近有兼容

合併空間，估計可節省三分一首長級官員。 

 
他認為: 香港電台有多少個首長級？有近八個，實際上不只，有八至十二個，有些

是顧問差不多也是首長級。新聞處又有多少個？亦有八個，只是首長級官員已有十多

個。若要一個首長級官員服侍兩個局都綽綽有餘，其他做回香港電台對公眾、輿論平台

即實際上人手足夠。二八一十六、16個人還可以減省三分一，一個人要負責幾個範疇是

很簡單的事。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

躬身一線踐行使命 以法治精神擘畫大灣區新篇 

 
「香港新聞社」記者於 4月 7日報導何律師在 2025年兩會後感想。 

 
何律師接受記者訪問時坦言，自 2016年當選以來，始終秉持“法治工匠”精神，深耕

國家治理與民生議題。 在 2025年全國兩會期間，何律師圍繞 “推動大灣區設立聯合國

地區總部”、“構建涉外法治人才高地”、“探索中國特色國際公證服務體系” 等核心提案，

提出了一系列兼具戰略視野與實操價值的方案，披露其當選感言與履職心路，並就香港

如何服務國家戰略作出了表態。 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問內容載於何律師 facebook [何君堯 (Junius Ho Kwan Yiu)]內, 歡迎閱覽！  

 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

慶祝《維護國家安全條例》基本法第二十三條立法一周年 

 
2025年 3月 23日，我們迎來《維護國家安全條例》基本法第二十三條立法一周

年。這一重要時刻，標誌著香港在維護國家安全、保障長治久安的道路上邁出了堅實的

步伐。 

 
回顧過去一年，這部法律為香港社會帶來了顯著的變化。它如同一座堅固的堡壘，

守護著我們的家園，讓香港市民能夠在安全、穩定、和諧的環境中生活和工作。 

 
這部法律的實施，不僅彰顯了國家對香港的關懷與支持，更體現了「一國兩制」方

針的強大生命力。它讓我們看到，只有在國家安全得到保障的前提下，香港的繁榮穩定

才能得以持續，廣大市民的福祉才能得到真正的維護。 

 
展望未來，我們有理由相信，隨著這部法律的深入實施，香港必將迎來更加美好的

明天。讓我們攜手並肩，共同守護這份來之不易的成果，為香港的繁榮發展、為國家的

昌盛富強貢獻自己的力量！ 

 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

全國政協十四屆三次會議和十四屆全國人大三次會議（簡稱「兩會」） 

    在「兩會」會議上，強調了幾個重要要點。首先，必須貫徹習近平總書記的政

策，這些政策為國家帶來了重大的發展機遇。會議也展示了中國在經濟和社會發展方

面取得的重要成就，增強了我們對未來的信心。此外，重申了對「一國兩制」方針的

堅持，全力支持香港發揮其獨特優勢，加強國際合作。 

會議指出，香港需要融入國家發展框架，與重大國家戰略對接，以實現可持續增

長。穩定與繁榮是我們的重中之重，這對於國家的統一和進步至關重要。最後，我們

鼓勵所有市民，特別是香港市民，積極參與國家發展，共同創造更加美好的未來！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何俊亨議員出任仁愛堂主席 

 

 
一直以來，何俊亨議員，積極參與社區公益事務，傾聽居民心聲，協助申

請社會福利及資源，致力提升居民生活質素，關注弱勢群體，推動建設和諧共融

的社區環境。 

 
我們在此非常榮幸宣布，何議員於 2025年 4月 1日獲推舉為仁愛堂主

席。何議員辦事處與仁愛堂將繼續共同推動社區發展，發揚互助精神，凝聚慈善

力量，創造協同效應，共建關愛共融的社會。 

 
何議員亦是執業律師，擁有豐富的法律專業經驗。以其專業知識和熱忱態

度，為有需要的屯門居民提供義務法律諮詢服務，贏得區內市民的廣泛信賴與支

持。 

 
我們深信，在何議員的領導下，我們恪守仁愛初心的理念，進一步拓展福

利、教育、醫療及康體等支援服務，推動各項地區計劃，為居民和社會創造更多

福祉。 

 
展望未來，何議員期待與各持分者、合作夥伴及社會各界攜手合作，共同

開創新的篇章。如有任何查詢，歡迎聯絡何俊亨議員辦事處。 

 
地址: 屯門湖翠路 2號美樂花園商場地鋪一號 

電話: 2333 6336 

傳真: 2333 6613 

 

 

 



   

  



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《維護國家安全條例》生效一周年 

 

一年前的今天，《維護國家安全條例》正式生效，為香港築牢了安全的基石。這一條例

的實施，讓香港社會更加和諧穩定，為發展注入了強大動力。它不僅維護了國家的主權、安

全和發展利益，更為香港的繁榮穩定提供了堅實的保障。 

 

在這一年裡，我們見證了香港在安全與穩定中不斷前行，經濟穩步增長，民生持續改

善。《維護國家安全條例》如同一道堅固的防線，守護著香港的繁榮與寧靜，讓香港能夠在

複雜多變的國際環境中穩步發展。 

 

展望未來，我們將繼續堅定不移地維護國家安全，以更加堅定的信念、更加有力的措

施，確保香港的長治久安。同時，我們也將以更加開放的姿態、更加創新的精神，推動香港

的經濟、社會、文化等各領域實現高質量發展，書寫香港更加燦爛輝煌的明天。 

 

讓我們攜手共進，在維護國家安全的道路上勇往直前，共同創造香港更加美好的未來！ 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

血壓計送贈計劃 

    

由榮華慈善基金贊助，何俊亨議員辦事處及匯蝶公益協辦，於 4月 22

日在美樂花園籃球場送贈血壓計予已登記的合資格長者。 

 

希望透過科技提升長者生活質素，實現居家安老，達致自己及家人對血

壓上關注的目標。             

         

     

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

      

 

 

 

 

 

 

環境保護與國家安全講座暨兩會精神分享 

 
2025年 3月 23日是《維護國家安全條例》生效一週

年的日子。在這個特別的日子，匯蝶公益及國際公益法律服

務協會在荃灣西樓角花園多用途活動室合作舉辦社區支援

互助計劃——「環境保護與國家安全講座暨兩會精神分

享」。分享會邀請了全國政協委員、立法會議員何君堯律師

及環境保護署署長徐浩光博士蒞臨分享，由國家安全教育

中心課程統籌主任朱偉明校長主持。  

 
何君堯律師首先解說了「總體國家安全觀」的知識架構，並以「政治安全」為切入

點，介紹國家政治體制和全國兩會的參會感想。在《維護國家安全條例》生效一週年之

際，何君堯特別回顧了香港自 2014年起逐漸爆發「顏色革命」，令香港蒙受傷害和陰影，

所幸《香港國安法》和《維護國家安全條例》相繼生效，全面而有效地維護了香港的繁

榮穩定。  

 
徐浩光博士以「環境安全」為主題，為地區居民介紹了中國在防護林、黃河治理、

水利建設等重大環保工程成就，以及香港的生態環境，藉此帶出「環境保護是國家國家

安全的一部分」主旨，呼籲居民愛護環境，支持環境保護工作。  

 
此外，國家安全教育認可導師林伯強、李仕光、羅翠玉、司徒煒輪流為居民解說了

「核」、「糧食」、「生態」、「生物」四項與環境保護相扣連的主題，為分享會劃上完美句

號。  

我們期望，未來將會繼續推廣國家安全教育、環境保護、政策宣傳等工作，為地區

居民奉上多彩的社區服務！  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

義務法律咨詢服務 

4月 2日匯蝶公益為 8位預約市民每人安排 15分鐘義務法律咨詢服務。 

李鴻生律師親臨社區會見有需要居民，以專業知識解答市民法律查詢，獲得受助者

一致感謝。             

 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

《一人一故事》(第五輯) 

 
 
何君堯律師在引言指出: 

 
「《《一人一故事》這書，，如一一個貴的的庫，，

收納了 36位老友記與 2位年輕人共計 38篇獨特的人生

篇章，也是這書，刊迎來它的第五版，其意義深遠而厚

重。 

 
我發起編寫這書，的初心，就是要彰顯出長者們內

心深處被歲月塵封的角落。在漫長的人生旅途中，長者

們歷經風雨，他們的故事是時代的見證、生活的沉澱，

每一段經歷都飽含著歡笑與淚水、挫折與堅持。這書，

為他們提供了一個傾訴的平台，讓他們的心聲得以被傾

聽，那些或平凡或傳奇的故事被一一記錄下來，不至於

在歲月的洪流中悄然消逝。 

 
另一方面我們鼓勵年輕人參與這個記錄和創作的工作，確實很有意

義，他們的參與更為這書，注入了生命力與時代的氣息。年輕人在記錄的過

程中，學會了解歷史、關愛他人，培養了同理心和社會責任感，這些收穫將

伴隨他們成長，成為他們人生道路上的庫的財富。」 

 
《一人一故事》第五輯已正式出版！居民可前往屯門良田村 77號地下

領取。 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
惠州市律協涉外法律服務「特別顧問」 

 
 

繼上月到佛山出席中央法務區揭幕典禮之後，國際公益法律服務協會被邀出席四

月七日在惠州市舉辦的涉外法治大講堂，而何律師更獲委任為惠州市律協涉外法律服

務的特別顧問。 

 
講座中，何律師深入解讀了 2025年全國兩會關於粵港澳大灣區建設的重要精神，

系統分析了粵港澳大灣區法律服務融合發展的現狀與面臨的挑戰，強調了在新時代背

景下加快構建涉外法律服務“基建”的緊迫性與戰略意義。 何律師指出，推進涉外

法治建設需要重點加強涉外法律服務機構和複合型人才隊伍的培育，涉外法律服務人

員應當重點提升跨境爭議解決、仲裁裁決執行、判決跨境承認與執行以及法律查明機

制等核心領域的專業能力。 他建議通過構建系統的涉外法律知識體系、深化企業實

踐鍛煉、拓展國際交流考察等多元化路徑，全面提升涉外法律服務人才的培養品質和

發展潛力。 

 

 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 

人權何在 

 
何律師在聯合國第 58屆人權理事會 2025年 3月 21日會議上發表了聲明。 

 
何律師對美國日益以行政命令和國家緊急狀態聲明來實施單邊主義制裁表示擔

憂，令人懷疑美國是否仍信守以規則構建而成的國際秩序，是否仍忠誠地捍衛民主

精神和履行《公民與政治權利國際公約》和《經濟社會文化權利國際公約》的國際

義務！ 

 
今年 1月，美國發佈了對國際刑事法院實施制裁的行政指令，這無疑是削弱了

國際刑事法院起訴干犯戰爭和種族滅絕罪行人士的能力，形同給予這些罪犯免受懲

罰。這舉措不僅打擊維護正義精神，還縱容了以色列政府繼續對巴勒斯坦人進行種

族滅絕！ 

 
這壞先例一開，定必削弱管治和問責機制，最終損害公民自由。而最令人感到

沮喪的就是美國盟友，在目睹美國的不義行徑，竟然默不作聲不加阻止，他們尤如

同流合污的態度，實在不可原諒！ 

 
在結束發言之前，何律師嚴肅地質問「在人權理事會裡，人權何在？」 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

為正義出聲 

 

何律師在第 58屆⼈權理事會會議上為持 BNO簽證的移英香港⼈發聲。。於日內

瓦 - 在第 58屆人權理事會的第 32次會議上，對通過英國國民（海外）簽證計劃移

居英國香港人的公民和政治權利發表了緊急呼籲。 

 
在 90 秒的發言中，何律師強調了超過十多萬名通過該計劃遷移到英國的香港

人所面臨的重大挑戰。儘管許多持 BNO 的香港⼈具備高技能和專業資格，他們大

多數都不能重拾崗位，還被貶至低技能工作，在就業和融入社會的道路上碰到重大

障礙。 

 
何律師還指出，英國政府似乎在利用其與香港的歷史聯繫的優勢去吸引這群弱

勢社群來英，從而在他們身上榨取金錢來解決她自脫歐後所面對的勞動力短缺和財

務困境等問題！就是赤裸裸地去利用那些香港人，多於去照顧他們的福祉。 

 
何律師在聯合國作出聲明及呼籲英國立即糾正過來，保障持有 BNO 護照的香

港人，確保他們的權利和尊嚴不受到侵犯！ 

 

何律師在聯合國發言，不單止有廣泛的報道，還引來很多黃絲港獨紛紛議論。

其實他們毋須質疑，路見不平，拔刀相助，就是應該的。站在正義立場發聲，永遠

都是正確的！ 與其批評和猜測何律師的動機，大家倒不如一起出聲，炮轟英國政府，

為滯留在英國的香港人討回公道，不是更正確更有意義嗎？ 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 


