
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

立法會議員宣誓儀式 (2026年 1月 1日) 

 
立法會議員宣誓儀式，乃新一屆議員履行職責的重要起點。所有當選議員須依照《基本法》及

相關法律規定，莊嚴進行宣誓，承諾忠誠於香港特別行政區，並恪守憲制秩序，維護法治精神。 

宣誓儀式不僅是一項法律程序，更具深遠的象徵意義。它代表議員正式確認其身份，承擔起立法會

的憲制責任，致力於推動良政善治，服務市民福祉。 

 
宣誓儀式完成後，議員即正式展開新一屆的議會工作，肩負起審議法案、監察政府、推動政策

及促進社會發展的使命，為香港的繁榮穩定與長遠發展作出貢獻。 

 
何律師宣誓片段已上載 facebook: 何君堯(Junius Ho Kwan Yiu) 
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《立法會新一屆與國家新規劃：香港五年藍圖》 

 
2026年不單止是香港特別行政區第八屆立法會展開新一屆工作的一年，也是十五五規劃開局

的一年。在過去幾年，國家在全球注視下，發展迅速，成就驚人。在新質生產力和提速提效的精神

下，事業由天空推展到太空、覆蓋水面以及深海、人造太陽提供潔淨能源，國家電氣化成就新一代

工業革命。 

 
香港與內地，扣扣相連，經濟脈搏一起跳動。香港從早期融入參與國家發展規劃的角色，將會

在新的五年計劃中扮演更主動角色，服務國家發展大局。 

 
香港作為世界金融中心，在享有一流金融服務和良好法律制度下，於 2025年融資上市資金達

2300 億，位居世界之冠。特首在 2025年施政報告中更決心將香港打造成世界黃金交易中心。在

金股齊鳴下，香港必定主動爭取做好兩個任務，就是為未來人民幣的數字化和國際化鋪橋搭路，為

創新科技事業特別是太空發展，籌集全球資金！ 

 
何律師寄望香港能夠在五年內交出一張亮麗的成績表。 

 
     
    
    
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



   

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

何律師當選為 2026年會期內會副‍主‍席 

 
恭喜何律師當選為 2026年會期立法會內務委員會副主席。此乃沉重而光榮的使

命，他承諾定竭盡所能，恪守職責，秉持專業精神，協助立法會主席及內會主席妥善

推展立法會各項工作，確保議事程序順暢，並促進議會高效運作。 

 
在履行副主席職務的同時，他亦將繼續積極推動國際及區域交流，特別是透過 

國際公益法律服務協會(“IPLSA”) 外訪工作，加強與不同地區的合作與對話，推廣國

家安全教育，促進彼此經驗分享與制度互鑑。此舉不僅有助於提升本地社會對國家安

全的認識與重視，更能拓展香港在國際平台上的專業形象與影響力。透過議會內外的

共同努力，必能進一步鞏固社會穩定，推動教育交流，並為香港長遠發展作出積極貢

獻。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（大主席+內會、財會、工務、人事編制正副主席+副班長） 

 

 



   

 

 

 

 

 

 
 
 
 

提速提效 vs拖泥帶水 

 
1月 14日是本屆立法會成立後舉行第一次大會會議，何律師作為立法會內會副主席的第一

天。當看到由莊豪峰議員提出的第一個議員議案 - “改善大廈維修工程管理”，他就想到大埔宏福苑

火災事件。雖然政府已經在去年 12月宣布成立獨立委員會，在十個月內完成調查宏福苑火災事件

的成因和八大相關問題，但我相信獨立委員會不需那麽長的時間。 

 
另外，他也做了一個初步的調查方略，思考事件的核心問題和相關建議。方略初稿已於 12月

中完成，但仍待進一步優化，在完善內容後，向特首及獨立委員會呈交予以考慮，希望報告會對事

件有點幫助，可以防範類似悲劇再次發生。 

 
至於針對目前 1980多戶涉及 4900多名受影響的居民的安置問題，政府已提供一系列但不少

於 20項的緊急支援，當中包括給予 4000多名居民應急住宿安排、成立「大埔宏福苑援助基金」

處理 38億元捐款、向每戶發放 10多萬元的生活津貼、向每單位的業主派發 10萬元現金補助等

等。 

 
儘管政府已提供一系列但不少於 20項的緊急支援，但宏福苑居民長遠安置計劃又如何是好

呢？在何律師調查方略中，他提出五個選項給予考慮及探討： 

1）修復重置 

2）原址重建 

3）覓地重建 

4）徵地拆遷 

5）強制收購 

 
但條件必須是：- 

1）高效快捷； 

2）考慮居民的感受； 

3）考慮社會整體利益； 

4）符合經濟效益。 

 
何律師於 1月 14日在立法會大會發言片段己上載 

facebook: 何君堯(Junius Ho Kwan Yiu) 

 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
膳緣愛心飯盒派發活動 2026 

 
「膳緣愛心派飯活動」於 2026年 1月 5日再次出發！我們將延續初心，透過派發

暖心飯盒，為社區中有需要的人送上關懷與支持。一份餐點，一份溫暖的陪伴與鼓勵。

活動凝聚義工力量，讓愛心在區內傳遞，為新一年注入希望與正能量。 
 

 
 
 
     
     
     
     
     
     

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

屯門美樂花園垃圾收集車延誤收集垃圾 

 
何俊亨議員辦事處接獲美樂花園管理處求助，負責垃圾回收工作的新承辦商收集車隊擅

自更改原定收集時段，造成屋苑內長時間積存大量垃圾，氣味難聞，導致屋苑環境衛生急劇

惡化，引起居民強烈不滿。此情況不僅影響美樂花園日常運作，更直接造成公共衛生隱患，

實屬不可接受。 

 
何俊亨議員已就業主意見與食物環境衞生署聯絡並寫信存檔在案，署方承諾會作出跟

進。何議員一如既往秉持「以民為本」的精神，積極反映居民訴求，致力提升社區環境與生

活質素。 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
    
 
 
 
 

  



   

 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

提防網上投資騙案 

 
2025年首 10個月，警方已接獲 3,780宗網上投資騙案，損失金額高達 8.25億！ 

騙徒會在社交平台刊登廣告，以「低風險、高回報」作招徠引誘市民投資。 

 
防騙貼士： 

 

• 唔好輕信高回報、低風險嘅投資計劃  

• 唔好輕易下載 App 或點擊可疑連結  

• 過數前用「防騙視伏器  」或「防騙視伏 App」評估詐騙風險  

 
如有任何懷疑，記得致電防騙易熱線 18222查詢！ 

 
香港警方防騙視頻已上載何俊亨議員 facebook (何俊亨 Benton HO) 供市民瀏覽! 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IPLSA拜候伊朗駐香港總領事館 

 
2026年 1月 6日，國際公益法律服務協會（IPLSA）代表團拜訪伊朗駐香港總領事館，並

獲總領事 Dr. Hassan DOUTAGHI 接見。雙方進行友好交流，Dr. Hassan讚賞香港在「一國兩

制」下的繁榮穩定，並表示希望加強伊朗與香港在多領域的合作，共促經濟發展。 

 
IPLSA創辦人何君堯律師介紹了協會在國際正義、法律秩序、人權保障等方面的工作，並

提及反對西方單邊制裁的立場。他指出，中國內地及香港企業赴

伊朗投資趨勢日益增長，但仍面臨困難，期望伊朗方面提供支

持。 

 
雙方亦就國際局勢、全球南方發展及香港政經形勢交換意

見。展望未來，IPLSA將持續與伊朗駐港總領事館保持密切合

作，為企業投資搭建法律橋樑，保障權益，並推動「人類命運共

同體」理念的落實。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

畢業啦！ 

 
2025年 10月，國家安全教育中心（“中心”）分别舉辦第七、八期國家安全教育（導師培

訓）證書課程, 當中第七期由中心與慈善團體仁愛堂合辦。課程為期三個星期，邀請了全國人大

代表、立法會議員、內地學者、意見領袖等為學員授課，講解憲法、基本法和國家安全法的相

互關係。除 20個國家安全範疇之外，課程也會援引世界各地的事例作參考研習。在課程完結前

安排學員進行筆試和實習演練評估，以確保學員達至認可水準。 為慶賀新一批「國家安全教育

認可導師」的誕生，中心於 1月 10日舉行畢業禮，並邀請了香港特別行政區政制及內地事務局

曾國衞局長主禮並致辭。 

 
「國家安全教育（導師培訓）證書課程」自推出以來，廣受社會各界熱烈迴響。迄今已成

功培訓超過 432名「國家安全教育認可導師」，並將持續透過多元渠道深入校園與社區，推廣優

質的國家安全教育，培養正確的法治觀念與公民意識，為社會長遠穩定與發展奠下堅實基礎。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
                    
   
   
   
   
   
   
   
   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

 

 
 
 
 
 


